> CLASSES DIRIGIDES

GIMNAS
RECORD \\i{f
INICI DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES DISSABTE
A FU(I:\ILéISOSNEAL SPINNING FU(I:\IL(’ZAISOSNEAL SPINNING FUCNLCAI%SNEAL
7:45 I0GA I0GA
8:30 PILATES PILATES ESTIRAMENTS
8:20 AQUAGYM AQUAGYM AQUAGYM AQUAGYM AQUAGYM
9:30 SPINNING SPINNING SPINNING SPINNING SPINNING DANCE FIT
9:20 AQUAGYM AQUAGYM AQUAGYM AQUAGYM AQUAGYM
9:30 PILATES ?8,% PILATES ?8:\?; ZUMBAFIT
10:20 | AQUATERAPIA /L\ISJLATC@;OS AQUATERAPIA AQUATERAPIA A\'SJG%%
10:30 ZUMBAFIT ESTIRAMENTS GAC O e ZUMBA SPINNING
15:15 PILATES SPINNING PILATES _?855
16:30 I0GA FUCI:\I"SSOSNEAL I0GA O e
/e SPéNA';IDNG ZUMBA SPQX’;IDNG FUCI:\IL('ZAISOSNEAL GAC
18:30 _?8% PILATES GAC PILATES ZUMBAFIT
18:30 SPINNING SPINNING SPINNING SPINNING SPINNING
19:30 | AQUATERAPIA AQUAGYM AQUATERAPIA AQUAGYM ESTIRAMENTS
19:30 PILATES ZUMBAFIT ZUMBA ?85;
20:30 ZUMBAFIT TABATA ZUMBA

MES INFORMACIO : INFO@RECORDVENDRELL. COM




